
２０２１年度の基本方針です。
ＩＧ基本方針（2021年度）

「チームワークで異次元の戦いをしよう！」
～戦う自分をつくる成長戦略～

☆アイジー・ブレインズ 2021年度目標

お客様の「健康経営」のサポートができるチーム創り。
～企業経営の健康と関わる全ての人の健康のために～

役割分担をし、それぞれのポジションで成果を出す。
チームでの成果に焦点を当てる。

コロナの環境の中でも何ができるかを常に考え、今できることをチーム力で推進していきたいと思います。
お陰様で2020年度は１つの大きな成果を達成しました。今考えてみると何が成果を生み出したかというと
チームの連携がキーワードになりました。

テレワークスタッフと会社にいてくれるスタッフ、そして周りの協力者にも恵まれお互いを思い合う気持ち
と成果に焦点を当てて、どのようにすればお客様のお役に立つことができるかを常に考えました。
今年はさらなる成果に向けて人財採用をして、一丸となって頑張って参ります。
経営理念「お客様に元気と感動を！！」を忘れず日々行動して参ります。

三上 昌子
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自分の行動原理を忘れずに

初めまして。今月からアイジー・ブレインズにジョインしましたユンと申します。

自分は今回で2回目の転職となりまして、1回目の転職は、ちょうど4年前に
事業会社からコンサルティング会社に移ったことでした。
1回目と2回目で、大きい社会情勢や、小さい自分の周りの環境もだいぶ変わっていますが、転職を決
断した根本的な理由は実は変わりませんでした。
それは、ヒトの役に立ちたいという自分の行動原理からの行動であったということです。

今の世の中、常に社会は人を不安にさせ、何か新しいことに取り掛かることを求めます。しかし、不安
から始めた行動というのはあまり長続きしません。
私自身、周りからの影響で勉強や運動など始めても、結局すべて三日坊主でした。

これからも、自分の行動原理に素直に耳を傾け、経営者やクライアントの皆様から本当に役に立った
と思っていただけるようなコンサルタントになれるよう、精進いたします。

ユン ヒョンウォン

新年あけましておめでとうございます。
今年も１年よろしくお願いします。
今年は年女！！牛のようにのっしりと気張っていきたいと思います。



健康診断

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

年末年始、我が家は帰省も遠出もすることなく、家族3人でいつもと変わらぬ生活に、お料理やお飾り
で少しのお正月らしさを加え静かに過ごしておりました。初詣は早朝に近所の神社へ。

昨年までとは生活様式も考え方も、全て一変してしまった世界線。一年前がある意味遠い昔であるよ
うな感覚です。
「以前に戻りたい」とそう切実に思いますが、もちろん戻れる訳もなく。
「前は前、今は今」と気持ちと思考を切り替え、嘆くより自分の出来る事を
一つ一つ行動にうつし続けていくのみです。

新年早々の緊張状態で、またしばらくテレワークで業務をこなす日々が続き
そうです。働き方を工夫しながら、皆様にご迷惑をかけることのない様、また
お役に立てる様今年も一年新たな気持ちで邁進してまいります。

仁部 博子

おうちエクササイズ（仮）

寒い新年のはじまりでした。実家が両家とも遠いので、里帰りはせず家に
籠っていました。

大晦日から１月２日までの３日間一歩も家から出ず、ジョギングもあまりの
寒さに中断中。

これではまずいと、昔はやったエクササイズDVDを発掘してやってみました。
昔は「効果ないなぁ」となめていましたが、久しぶりにやってみるとけっこうき
ついものでした。どれだけ体が怠けていたのか思い知りました。

エアコンの温度を下げても体はぽかぽか、眠っていた筋肉がミシミシ。
節電にもなり一石二鳥です！

入江ゆう

新年の思い

先日、ようやく健康診断に行ってきました。
今まで受けてた健診クリニックでは、更衣室で健診着に着替えてスリッパで回っていました。
今回もそのつもりで行くと、私服のまま荷物を持ってあちこち回らされるので、脱いだり着たりの繰り
返しで一苦労でした。

でも今回最も難関だったのがバリウムです。40歳で必須の検査ですが、一度検査しておいた方がい
いかと軽い気持ちで申し込んだら…。
青リンゴ味のとろみのついた液体と発泡剤を流し込むのに苦労し、台の上で何度も転がされすっかり
酔ってしまいました。
どうして申し込んでしまったのか、自分を恨んでいます。
ガムシロップのような激甘の下剤を飲んでからは、帰宅後トイレとの闘いの始まりです。
ノロにでもかかったかのような辛さでした。

来年は絶対受けませんが、検査でつらいのは1日。病気で苦しむことを考えると早期発見に越したこ
とはありません。
まずは日頃の体作りから始めてみようと決意したいい機会になりました。 宇野 綾



🍀お客様ご紹介カード🍀
ＩＧ会計グループ／株式会社 アイジー・ブレインズ

損保ジャパン日本興亜ひまわり生命保険代理店
ジブラルタ生命保険代理店

ご紹介していただくお客様の情報

会社名 業種

ご住所 〒

TEL FAX

メールアドレス

ご紹介者様情報

会社名 TEL

ご住所 〒

☆☆お知り合いの方、いらっしゃいませんか。是非、ご紹介ください。☆☆

1. 煩雑な経理の方法を簡素化したい

2. 今の経理の方法がベストかどうか確認したい

3. 月々の業積をもっと早く確認できるようにしたい

4. 決算書の見方・活かし方をもう一度勉強したい

5. 税金対策をなんとかしたい

6. 法人へ出資したお金がどうなっているのか気になる

7. 法人の資金繰りのことで気になっていることがある

8. 会社・クリニックのこれからのことで気になっていることがある

9. 銀行との関係をよくしたい

10. 自社の現状をちゃんと知りたい

11. 自社の強みはなにか、考えてみたい

12. これからの方向を考えて、計画を立ててみたい

13. 社員さんのやる気を引き出せる会社をつくりたい

14. 強い会社・いい会社づくりをしたい

15. 会社・クリニックを売りたい・買いたい

16. 保険の加入している状況を確認してみたい


